ESTUDO DO MEIO

Sensações....

Sentimentos...

Quem comanda todos os nossos aparelhos ou sistemas – digestivo, circulatório, respiratório, excretor e reprodutor – é o cérebro e os nervos que possuímos em todo o corpo.

Frequentemente, sentimos calor ou frio, fome, conforto, dor, medo. Umas vezes rimos, outras vezes choramos. 

Às vezes, zangamo-nos, mas também sabemos ser ternos, meigos e carinhosos.

É assim que o sistema nervoso, ao comandar os teus sentidos, faz com que sintas...


... zanga, irritação





... calor





...contentamento, riso





...carinho pelos animais  e plantas





...amor pelos teus familiares





...tristeza, choro





...fome





...dor








