Plano Individual de Trabalho
Nome____________________ data________

	O que penso fazer
	Trabalho sozinho
	Trabalho em grupo
	Cumpri: 

Sim            Não

	Textos 
	
	
	
	

	Ler livros
	
	
	
	

	Ditados
	
	
	
	

	Caligrafias
	
	
	
	

	Fichas de l. portug.
	
	
	
	

	Fichas de matemática
	
	
	
	

	Inventar problemas
	
	
	
	

	Ficheiro do Euro
	
	
	
	

	Resolver problemas
	
	
	
	

	Geoplano
	
	
	
	

	F. de Est. Meio
	
	
	
	

	Experiências
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Avaliação do meu trabalho:
Trabalhei:

Muito_____

Pouco____

Assim-assim____

	

	








